
HEMNESNATTA 
 

FEBRUARS STORE HØYDEPUNKT  

Kirkene i Hemnes arrangerer en natt du sent kommer til å 
glemme. Her blir det masse aktiviteter å velge i, og rundt 350 
ungdommer deltar. Alle kan selv melde på lag til 
volleyballturneringen. Laget må bestå av seks konfirmanter 
og dere må huske å si ifra i forkant at dere vil delta.  
 

MAT OG LOKALER 

Alt foregår i Allaktivitetshuset, i 
Hemnes sentralskole, og i 
Hemnes kirke. Hvis man har lyst 
kan man ta med matpakke og en 
vannflaske, men det blir også 
solgt blant annet sjokolade, 
vafler, og små varmretter i 
kafeteriaen. Der kan du betale 
med kort (og høyst sannsynligvis  

   Vipps). 
 

TRANSPORT OG 

SIKKERHET 

Vi reiser samlet i buss med de 
andre menighetene i Rana og 
sammen med voksenledere.  
I Hemnes får ingen lov til å forlate 
området, og det er alltid voksne til 
stede. Foresatte må kunne 
kontaktes på telefon denne natten. 
 

PAKKELISTE 

Ta med en genser, så du ikke blir kald om natta, samt gode sko og 
treningstøy hvis du skal være med på volleyballturneringen. Husk at 
natten selvfølgelig skal være rusfri. 
 
 

PÅMELDING FOR ANDRE 

Turen er i utgangspunktet obligatorisk for konfirmantene, men blir 
du ikke med så må vi få raskt beskjed om dette. Dette er fordi vi vil 
ha rett antall voksenledere og seter tilgjengelig på bussene. Annen 
ungdom som ikke er konfirmanter i Rana kan vi dessverre ikke ta 
ansvar for, og de vil derfor ikke kunne melde seg på. 
 

AKTIVITETENE 
         (Varierer fra år til år) 
Bungeerun 
Guitar-Hero 
Rodeo okse 
Sumobryting 
Reaksjonstest 
Håndbak 
Fotballsimulator 
Volleyballturnering 
Midtnattsgudstjeneste  
Puzzel og Matematikk 
Boksing med KJEMPE-hansker 

Sjakk 
Singstar 
Baking 
Kulespill 
Luftfotball 
Heklekurs 
Bordtennis 
Trylleshow 

 



REGLER 
Alle som blir med på turen må akseptere følgende: 

 

• Man reiser og deltar på eget ansvar.  

• Man må følge voksenledernes instruksjoner. 

• Forlater man Hemnesnatta-området vil det være foresattes 
ansvar å finne konfirmanten igjen. 

• Man oppfører seg ordentlig. Vi forventer alminnelig god 
oppførsel og språkbruk. Mobbing vil ikke bli tolerert. 

• Konfirmanten har ikke med alkohol, narkotiske stoffer eller 
røyk/snus. Energidrikker er heller ikke tillatt. 

• Man vil bli holdt økonomisk ansvarlig for skader og hærverk. 
 
Uakseptabel oppførsel kan medføre at man blir bortvist og foresatte blir da kontaktet. 
Foresatte må da selv sørge for transport hjem og menigheten står ikke økonomisk 
ansvarlig for eventuelle utgifter som oppstår. 
 
 

VOLLEYBALLPÅMELDING 
Gå sammen seks konfirmanter og send navnene deres, og et felles 

volleyballag-navn, på SMS til reiselederen din innen fredag (7/2). 
 

 

OPPMØTE OG REISELEDER 
Konfirmanter tilhørende Gruben menighet 

Møter i Gruben kirke kl. 18:45. Reiseleder er Bjørn Engebakken 98843681. 

Konfirmanter tilhørende Mo menighet  

Møter i Mo kirke kl. 18:45. Reiseleder er Rosita Guldvik 47974827. 

Konfirmanter tilhørende Nord-Rana og Sjona menigheter  

Møter i Ytteren kirke kl. 17:45. Alle skal ha med en foresatt til 

kirken som signerer på at reglene er forstått før avreise. Reiseleder 

er Einar Aksel Urnes Fagerheim 97608015. OBS: Alle 

henvendelser før 14/2 (f.eks om volleyball-påmelding) skal rettes til 

Bjørn Engebakken 98843681. 

Konfirmanter tilhørende Røssvoll og Nevernes menigheter  

Møter utenfor Storforshei skole kl.18:15 (Bussen kjører innom Røssvoll kirke). 

Reiseleder er Linett Bjørkto 47974838. 

 

Retur fra Hemnes kl. 02.15 til de samme oppmøteplassene. Man skal være med 

i den samme bussen på returen også. 

 

 

 


