Hjemmeundervisning konfirmant 2025
Her er det 7 økter med ulike tema. Hver bolk passer som en økt, noen tar 15 min og andre tar lengre tid. Du kan velge rekkefølgen selv, men jeg anbefaler å følge det slik som det er satt opp. Alle øktene passer å gjøre sammen med noen, men kan også gjøres alene. Du trenger ikke å skrive noe, men gi meg gjerne tilbakemelding om du synes det var greit. Lykke til!
	Tema
	Hva du skal gjøre
	Refleksjonsspørsmål

	Viktigst i livet 
	Se filmen:
https://youtu.be/O0siVaTHu9o

Tenk gjennom eller ha en samtale med utgangspunkt i refleksjonsspørsmålene.
	Ha er viktigst i livet for deg?
Hva skal til for at du har det bra?
Hva kunne du aldri gitt slipp på?


	
Meningen med livet? 

	Se filmen:
https://youtu.be/56Tfy8C1-_0

Tenk gjennom eller ha en samtale med utgangspunkt i refleksjonsspørsmålene.
	Hva er meningen med livet?
Hva gir livet ditt mening?


	Bibelen 1

	Se filmen:
https://youtu.be/uJABLs_cs7o

Nå har du lært litt om hva Bibelen er. I neste film lærer du hvordan du kan slå opp i Bibelen. Den ser du her: https://youtu.be/LtXOnW4Jbsg

Nå skal du øve på å slå opp i Bibelen. (Har du ikke Bibel kan du lese den på nett her: https://bibel.no/nettbibelen/les/)

Slå opp på syv ulike bibelsteder, hvor Jesus forteller syv forskjellige lignelser om hvem han er.
Kan du finne ut hva han beskriver seg som?

I Evangeliet etter Johannes, kapittel 6, vers 35 
Jeg er………….

Joh 8,12 Jeg er……………………….
Joh 10,9 Jeg er……………………….
Joh 11,25 Jeg er……………………..
Joh 14,6 Jeg er……………………….
Joh 15,1 Jeg er……………………….

Se filmen om Jesusbilder her: Se filmsnutten om Jesusbilder: https://youtu.be/wC-YpUCMXKg
Tenk gjennom eller ha en samtale med utgangspunkt i refleksjonsspørsmålene.



	Hvilket bilde likte du best? Hvorfor?
Hvilket bilde var vanskeligst å forstå?
Hvilket bilde ville du brukt for å beskrive deg selv?


	Bibelen 2
	Se filmene:
Bibelske personer: https://youtu.be/6BF1qRn9oQQ
Følelser i Bibelen: https://youtu.be/bY0GHWBPWU4
 og https://youtu.be/siYO8nuKmc4

Slå opp i Bibelen. Hvilken fortelling finner du i:
* Luk10, 25
* Joh 8,3-11


	Hva tenker du disse fortellingene sier om hvordan vi bør være mot hverandre?

	Bønn
	Se filmene:
Om bønn: https://youtu.be/TG0Q3QFqD24
Om Fader vår/Vår far: https://youtu.be/507rTXLgnts
Om Korsets tegn: https://youtu.be/Y5RzO6eKGYo
Knelling: https://youtu.be/0hIRhQ5oSII

Oppgave: 
Besøk nettsiden: https://be.kirken.no/start/
-Se deg rundt på siden, les bønner og se hva folk tenner lys for.
-Skriv en bønn eller tenn et lys for noen.

	På hvilke måter kan man be?


	Kirkerommet
	Se filmen: https://youtu.be/wULJoZwoR9o
Tenk gjennom eller ha en samtale med utgangspunkt i refleksjonsspørsmålene.

Se filmen: Prekestolen https://youtu.be/9qdCpVI8X4Y
Tenk gjennom eller ha en samtale med utgangspunkt i refleksjonsspørsmålene.

	Hva betyr kirkerommet for deg?
Hva gjør kirkerommet med deg?



Hva ville du sagt fra prekestolen?


	Tro
	Se filmene:

Himmelen og jorda: https://youtu.be/8HUIoF2wj4M

Guds eksistens: https://youtu.be/jFrD3cevGXI

De usynlige: https://youtu.be/HmNDC5MnoAY

Den hellige ånd: https://youtu.be/rvWpTs0pYxA

Trosbekjennelsen: https://youtu.be/RTeXhmQEee8

Tenk gjennom eller ha en samtale med utgangspunkt i refleksjonsspørsmålene.
	Hva tror du på?
Hvordan kan du snakke om tro med noen som ikke tror det samme som deg?

Må man kunne begrunne hvorfor/hvorfor ikke man tror?








